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abbiamo 
un 
problema



…e una nostra 

proposta

Basi teoriche: sociocostruttivismo
teoria delle situazioni di Brousseau

La lezione è pensata 

della durata di 1h, 

ogni fase dura 15 minuti



Dedicare giusto tempo 
alla consegna

Due componenti:
«Cosa» -> fare
«Come» -> essere

Esplicitazione di un vincolo didattico

Chiedere agli allievi una riflessione preventiva 
sul «come essere» durante l’attiività
per «poter fare» è traccia visibile

Il docente osserva, regola, annota

Gli allievi lavorano e si «auto-
osservano»
(strumenti per l’autovalutazione)

Rimandi continui alla «traccia visibile»

Da svolgere a grande o piccolo gruppo

Portare gli allievi a 
riflessione preventiva «traccia visibile» con
     osservazioni, regolazioni, vissuto degli allievi
       è cosa ha funzionato e cosa no?

 Distillare pratiche / 
 comportamenti sensibli in 

       situazioni analoghe 
  è parole chiave

        

     Strumento per la 
              memoria e per   

       l’autonomia 
 è cartellone con parole chiave
              è uno per ogni situazione sociale o
                    apprendimento 
          è il cartellone riattiva la memoria
                e permette di acquisire 
                autonomia consapevole
                nell’applicazione 
                delle competenze trasverali 
                o dei processi cognitivi
      
        

VINCOLI DIDATTICI

DOMANDE
ANTROPOLOGICHE

(processi metacognitivi)
«cosa?», «come?»

«perché?»

VALUTAZIONE
COME 

APPRENDIMENTO

STRUMENTI
PER LA

MEMORIA

CONFRONTO
PAROLE CHIAVE

Il docente osserva, regola, annota

Gli allievi lavorano e si «auto-osservano»
(strumenti per l’autovalutazione)

Rimandi continui alla «traccia visibile»

Dedicare giusto tempo 
alla consegna

Due componenti:
«Cosa» -> fare
«Come» -> essere

Esplicitazione di un vincolo didattico

Chiedere agli allievi una riflessione 
preventiva 
sul «come essere» durante l’attività
per «poter fare» è traccia visibile

Il docente osserva, regola, 
annota

Gli allievi lavorano e si «auto-
osservano»
(strumenti per l’autovalutazione)

Rimandi continui alla «traccia 
visibile»

Da svolgere a grande o piccolo gruppo

Portare gli allievi a riflessione preventiva «traccia 
visibile» con osservazioni, regolazioni, 
vissuto degli allievi
       è cosa ha funzionato e cosa no?

Distillare pratiche / 
comportamenti sensibli in 
situazioni analoghe 

 
  è parole chiave

è Confronto
        

    Strumento per la 
    memoria e per l’autonomia
 
 è cartellone con parole chiave
           è uno per ogni situazione sociale
              o apprendimento 
          è il cartellone riattiva la memoria
                e permette di acquisire 
                autonomia consapevole
                nell’applicazione 
                delle competenze trasverali 
                o dei processi cognitivi

processi metacognitivi
«cosa?», «come?»

«perché?»



« Durante il suo lavoro 
il docente deve essere consapevole 

che
i suoi allievi devono essere consapevoli

di cosa stanno facendo durante il loro lavoro! »
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Cosa…
Come…
Perché…



Gli occhiali



La sua presenza è ovunque: dalle 
competenze trasversali…



…a quelle disciplinari

Interpretazione Azione Autoregol
azione



Quale lezione 
trarre «dai 
lombrichi»?

Focalizzare il 
problema

Identificare 
quello che 
sappiamo/sap
piamo fare

Definire quello 
che ci manca, 
che non 
sappiamo, che 
non sappiamo 
fare

Come 
vogliamo 
organizzarci?

Come 
gestiamo il 
materiale visto 
che non ce n’è 
molto?

Seguiamo la 
ricetta (testo 
regolativo)

Utilizziamo in 
maniera 
pertinente gli 
strumenti

Realizziamo la 
«pozione»

Ci 
interroghiamo: 
abbiamo 
realizzato 
correttamente 
la «pozione»

Abbiamo 
avuto delle 
difficoltà?

Ci 
confrontiamo 
con l’altro 
gruppo Cosa possiamo 

fissare per 
migliorare il 
lavoro?

Cosa è 
successo 
durante il 
lavoro a 
gruppi?

Abbiamo 
appreso 
qualcosa?

Focalizzare il 
problema

Identificare 
quello che 
sappiamo/sap
piamo fare

Definire quello 
che ci manca, 
che non 
sappiamo, che 
non sappiamo 
fare

Come 
vogliamo 
organizzarci?

Come 
gestiamo il 
materiale visto 
che non ce n’è 
molto?

Seguiamo la 
ricetta (testo 
regolativo)

Utilizziamo in 
maniera 
pertinente gli 
strumenti

Realizziamo la 
«pozione»

Ci 
interroghiamo: 
abbiamo 
realizzato 
correttamente 
la «pozione»

Abbiamo 
avuto delle 
difficoltà?

Ci 
confrontiamo 
con l’altro 
gruppo Cosa possiamo 

fissare per 
migliorare il 
lavoro?

Cosa è 
successo 
durante il 
lavoro a 
gruppi?

Abbiamo 
appreso 
qualcosa?

Interpretazione Azione Autoregolazione



RIZA

Gli occhiali

Progettare e 
realizzare 
attività con 
una chiave di lettura 
universale



PdS, ma dove lo trovo?

http://pianodistudio.edu.ti.ch/


